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Facultad UPANA Virtual DIPLOMADO

EDUCACION
EMOCIONAL EN EL RULR

DESCRIPCION

Tiene como propdsito que los participantes logren identificar,
entender y regular las emociones que en todo momento se
presentan en cualquier contexto ya sea educativo, social o laboral.

La implementacion de habilidades socioemocionales crea
ambientes mas seguros, aumenta la participacion de los
educandos y mejora las relaciones del docente o capacitador con
los estudiantes o participantes, respectivamente. Esto se ve
reflejado en el desempefo y aprendizaje efectivo, asi también se
ven favorecidas las relaciones entre pares y la cooperacion.

Se estudiard el contenido tedrico por 12 semanas de forma
asincronica por medio de la plataforma virtual de EDUCAR. Para
complementar el aprendizaje se realizaran, de forma sincrénicay en
fechas debidamente programadas, cuatro masterclass que seran
desarrolladas por expertos en temas especificos asignados por
Asociacion EDUCAR; las cuales fortalecerdn la experiencia
educativa del diplomado. Este diplomado se aprueba con nota
minima de 61 puntos.

-Introduccion definicion y evolucion de la inteligencia emocional
-Las emociones primarias o basicas

-Las emociones sociales

-Creatividad, curiosidad y autodominio

-El clima emocional del aula y de la institucion

como favorecedores de ambientes emocionales

seguros y enriquesidos

-Habilidades emocionales

-Regulacion emocional

-Autonomia emocional

-Competencias

-Comunicacion

-Habilidades para la vida y el bienestar
-Desarrollo socioemocionales. El proyecto

SEMANA 1-6
SEMANA 7-12

1779
& upanavirtual.edu.ot



1779

upanavirtual.edu_gt
DIPLO MAI;)O
| Modalidad Virtual | ‘ Duracién: 12 semanas ’ Facultad UPANA Virtual

INFORMACION

Modalidad e- Learning asincrénico

Acreditacion Q100.00 inscripcion Q550.00 pago Unico

REQUISITOS DE INGRESO

- Fotocopia de titulo de nivel medio (diversificado) o nivel superior
- Presentar documento de identificacion (DPI o pasaporte)

- Completar ficha de inscripcién y constancia de pago

- Firmar cédigo de ética del estudiante virtual (digital)

ACREDITACION

Se extendera diploma de certificacién de Universidad Panamericana y asociacién Educar

Para mas informacion, escribir a: TU UNIVE RS' DAD

linares.lucrecia@upana.edu.gt
gagomeze@upana.edu.gt
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